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Ulice jako místa setkávání a zdravého pohybu
(16. – 22. 9. 2010, kampaň Evropský týden mobility a Den bez aut)

PRAHA, 16. 9. 2010 – Také v letošním roce se města a obce České republiky zapojují do mezinárodní kampaně Evropský týden mobility. Kampaň začíná každoročně 16. září a vrcholí 22. září Evropským dnem bez aut. Tématem letošního ročníku kampaně je „Doprava a zdraví“, konkrétní akce ve městech probíhají pod heslem „Prodluž si život – buď aktivní!“. Ke kampani Evropský týden mobility se v ČR letos přihlásilo přes 80 měst a obcí, mezi nimiž mají výrazné zastoupení Zdravá města, obce a regiony ČR.
Devátého ročníku kampaně Evropský týden mobility, která se koná pravidelně ve dnech 16.–22. září, se letos účastní téměř 1700 měst a obcí z celé Evropy. Česká republika nezůstává pozadu, do této kampaně zaměřené na podporu udržitelné a bezpečné dopravy se zatím zapojilo přes 80 tuzemských měst. Téměř polovina z tuzemských zapojených měst patří mezi členy Národní sítě Zdravých měst ČR (NSZM), Zdravá města byla také mezi prvními, kdo tyto kampaně v ČR podpořili. Kampaň Evropský týden mobility upozorňuje na problémy s narůstající automobilovou dopravou a na možnosti využívání udržitelných forem dopravy. V letošním roce se kampaň zaměří na téma „Doprava a zdraví“ s heslem „Prodluž si život – buď aktivní!“. Cílem kampaně je ukázat, že ulice a náměstí mohou být místy setkávaní, kde se lidé mohou věnovat nejrůznějším pohybovým aktivitám.
Ke kampani Evropský týden mobility již tradičně patří cyklojízdy, závody na koloběžkách a in-line bruslích, malování na asfalt, dopravně výchovné akce pro děti, besedy s policisty. Během kampaně Den bez aut mají občané často možnost využít bezplatné hromadné dopravy nebo se zúčastnit doprovodného programu na náměstí uzavřených pro automobilovou dopravu. Obě kampaně jsou také příležitostí pro prezentaci trvalých opatření ke zklidnění dopravy, která města a obce během roku přijímají. Občané tak mohou vyzkoušet nové cyklostezky, bezbariérová řešení či jiné inovace, které jim usnadní pohyb po městě.
Také letos budou v rámci kampaně Evropský týden mobility vyhlášeny vítězné projekty soutěže „Cesty městy“ zaměřené na zklidňování dopravy. Soutěž pořádá Nadace Partnerství, NSZM je jedním z partnerů soutěže.
Kampaně Evropský týden mobility a Evropský den bez aut v ČR koordinuje Ministerstvo životního prostředí, informace naleznete na stránce www.mzp.cz/etm. Programy zapojených měst jsou zveřejňovány také na stránce www.mobilityweek.eu. Na těchto stránkách mohou evropská města mimo jiné také soutěžit o nejlepší zrealizovanou kampaň.
Kompletní přehled programů a dalších informací ke kampaním Evropský týden mobility a Den bez aut ve Zdravých městech naleznete na adrese www.zdravamesta.cz/etm.

Mezi dosud zapojenými Zdravými obcemi a regiony jsou: Bolatice, Boskovice, Brno, Česká Lípa, Desná, Dobříš, Frýdek-Místek, Hlinsko, Hlučín, Hodonín, Chrudim, Jihlava, Jilemnice, Karlovy Vary, Karviná, Kopřivnice, Kroměříž, Letovice, Litoměřice, Moravská Třebová, Mšeno, Orlová, Pelhřimov, Poděbrady, Praha 18, Prachatice, Prostějov, Přeštice, Příbram, Říčany, Strakonice, Štětí, Tábor, Telč, Třebíč, Uherské Hradiště, Uherský Brod, Ústí nad Labem, Varnsdorf, Velké Meziříčí, Vsetín, Kraj Jihomoravský, Kraj Vysočina.
VÝBĚR Z AKCÍ V RÁMCI KAMPANĚ „EVROPSKÝ TÝDEN MOBILITY“ 2010

16. 9. Strakonice: Před budovou městského úřadu se uskuteční akce s názvem „Den dopravní bezpečnosti“, během které si budou moci návštěvníci vyzkoušet například trenažér nárazu.
17. 9. Pelhřimov: V rámci Dne bez aut před kulturním domem Máj proběhne zásah u simulované autonehody s ukázkou práce hasičů a pracovníků Českého Červeného kříže.
18. 9. Kopřivnice: Pod heslem „Jak zahnat auta do autu“ bude připraveno zábavné odpoledne v blízkosti Bubla City ranče.
19. 9. Brno: Na Kolonádě v Denisových sadech se uskuteční akce s názvem „Pěšky za hudbou“, která má za cíl zpříjemnit nedělní pobyt ve městě.
20. 9. Třebíč: Třebíčské „mateřské“ nachystalo na dopolední hodiny testovací akci „S kočárkem na úřad“.
21. 9. Jilemnice: V zasedací místnosti městského úřadu se uskuteční kulatý stůl na téma „Doprava a veřejný pořádek“.
22. 9. Ústí nad Labem: Informační středisko města pořádá „Procházky historií města“, v parku Severní Terasy pak proběhne zábavné odpoledne u příležitosti Evropského dne bez aut.
Více na www.zdravamesta.cz/etm.

· mezinárodní Projekt Zdravé město – v roce 1988 iniciovala Světová zdravotní organizace a k jeho realizaci přizvala nejvýznamnější evropské metropole. Za patnáct let trvání projektu v Evropě vzniklo 1300 Zdravých měst ve 30 zemích (např. Velká Británie, Francie, Itálie, Německo, Maďarsko aj.). Základním cílem této aktivity je podpořit na úrovni měst, obcí a regionů realizaci mezinárodně uznávaných hodnot: zdraví, udržitelný rozvoj a kvalitu života.

· Národní síť Zdravých měst ČR - asociace sdružující města, obce a regiony, které realizují mezinárodní Projekt Zdravé město (PZM) – Zdravá města, obce a regiony systematicky podporují kvalitu veřejné správy, kvalitu strategického plánování a řízení s ohledem na udržitelný rozvoj a podporu zdraví, ptají se svých obyvatel na jejich názory. NSZM má dnes 90 členů, s regionálním vlivem na 1556 měst a obcí, ve kterých žije 2,9 milionu obyvatel   (28 % populace ČR). Více informací o NSZM naleznete na internetových stránkách http://www.zdravamesta.cz
Kontakt pro další informace:

Vladimír Mikeš

media@nszm.cz
nebo na tel. 606 755 373
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